
キャリアシート 
 

  年    月 日現在 

セイ メイ 性別 生年月日  

 

 

 

 

      写 真 

姓 名前 男性・女性 
年   月  日 

( 満  歳) 

カナ： 

( 〒  -     ) 

 

ご自宅の最寄り駅  線  駅 最寄駅より  ﾊﾞｽ  分 

 

 

連絡先 家族構成 

固定電話  
配偶者  有 ・ 無 

携帯電話  

メールアドレス 1  
不要家族    人 

メールアドレス 2  

 

学歴 

 年  月 入学 年  月 卒業 

 年  月 入学 年  月 卒業 

 年  月 入学 年  月 卒業 

 年  月 入学 年  月 卒業 

 

資格 語学 

 年    月  TOEIC 点 

 年    月  TOEFL (i) 点 

 年    月 TOEFL (P) 点 

 

現職 転職回数  

 

 現職又は最終職歴の会社 勤務歴会社 勤務歴会社 

会社名    

業種大分類    

業種小分類    

社員数    

役職    

上場／非上場    

入退社 

年月日 

 年  月  ～   年  月 

（   年  ヵ月） 

 年  月  ～   年  月 

（   年  ヵ月） 

 年  月  ～   年  月 

（   年  ヵ月） 

現給与 or 

退職時給与 

税込 

年収  万円うち年間賞与  万円 

月収  万円うち残業手当  万円 

 

年収        万円 

 

 

年収        万円 

 

年収備考欄 

 

 

   

 

上記内容は事実と相違ありません。 

                            

  



 

職 務 経 歴 書 

    年  月  日 現在 

■職務経歴 

     年    月       ～    現在 

業務内容： 

売上高：      円 

従業員：      人 

上場： 

 

 

正社員 ・ 派遣社員 

期間 職務内容 

年    月 

～ 

年    月 

 

期間 職務内容 

年    月 

～ 

年    月 

 

 

 

■自己ＰＲ 

 

 

 

 

以上 


